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VÄLKOMNA TILL ÅRSMÖTE I RHC 2024
Årsmötet äger rum på ABF, Sveavägen 41 i Stockholm, lördagen den 24 februari, kl 14.00
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KALLELSE TILL OCH DAGORDNING FÖR ÅRSMÖTET
Välkomna till årsmöte i Riksföreningen hepatit C
Datum: 24 februari, 2024
Tid: 14.00
Plats: ABF, Sveavägen 41, Stockholm
§1      Årsmötets öppnande
§2      Fastställande av röstlängd
§3      Val av protokolljusterare tillika rösträknare
§4      Årsmötets stadgeenliga utlysande
§5      Godkännande av dagordning
§6      Val av mötesordförande och mötessekreterare
§7      Styrelsens verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning
§8      Revisionsberättelse
§9      Ansvarsfrihet för avgående styrelse
§10    Motioner från medlemmar och förslag från styrelsen
§11    Fastställande av verksamhetsplan för kommande period
§12    Fastställande av budget och medlemsavgift
§13    Val av ordförande
§14    Val av övrig styrelse
§15    Val av suppleanter till styrelsen
§16    Fastställande av antal ledamöter i styrelsen
§17    Val av oberoende revisor, därav inte medlem i RHC
§18    Val av valberedning och sammankallande i densamma[footnoteRef:1] [1: ] 

§19    Övrigt:  1  Förslag till mindre ändringar i stadgarna 2 Skall årsavgiften vara 
                          densamma? 3….?

Verksamhetsberättelse Riksföreningen hepatit C, 2024
Verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2023
Styrelse – Ordförande och sekreterare Tove Frisch, vice ordförande Tommy Lilo, kassör Xantippa Frisch, ledamöter Leylufer Deniz och Annmari Rosenstam
Suppleanter – Birgitta Palén
Valberedning – se stadgarna
Revisor – Monika Jagerman
Viktiga händelser under året
I januari fick vi den första delen av vårt statsbidrag från FHM, vilket var glädjande.
I januari började också arbetet med den mångkulturella gruppen, ett samarbetsprojekt mellan ELPA och RHC. Detta arbete har fortsatt under hela 2023 med intervjuer med vårdpersonal och patienter inom olika sektorer i Sverige och arbetsplatsbesök. Medlemmarna i denna grupp kommer från olika länder och består både av ELPA-medlemmar, icke-medlemmar och RHC-medlemmar. Detta är ett stort projekt, som kommer att fortsätta också under 2024.
Den 22 januari hade vi vårt årsmöte i Stockholm.
I början av februari var jag som representant från Sverige med ELPA i Egypten för att besöka ett unikt sjukhus (det enda i Egypten med rökförbud, t ex!!!!)  och lära oss av Egypten om den utmärkta uppsökande verksamhet de bedriver.
I februari erbjöds också ett föredrag om sällsynta sjukdomar via zoom.
I mars var jag patientrepresentant i ECDC i Stockholm under två dagars möten.

23 april hade vi kulturevenemang med medlemmarna. Vi besökte Nationalmuseum med guidad visning och åt sedan tillsammans på museets kafé.
I maj var jag med ELPA i Bratislava för att besöka en universitetsklinik för hepatitsjukdomar med seminarier där.
Den 3 juni var det medlemsutflykt till Waxholm. Vi åkte båt från Strömkajen, åt middag på restaurang i Waxholm och gick därefter en promenad i stan och senare till det gamla, vackert belägna Hembygdsgårdens kafé, där vi satt ute i trädgården och åt av det rika överflödet av bakverk.
I juni var vi representerade i EU-parlamentet, som tog upp hepatitfrågor i Europa.
I juni under hela midsommarhelgen var vi också på den årliga EASL-konferensen i Wien denna gång. Det var jag och Leylufer Deniz, ledamot i styrelsen, som deltog.
Den 28 juli är det WHD men vi uppmärksammade den inte på något särskilt sätt, då alla var på semester. Däremot arbetade jag mycket med det mångkulturella projektet och översättningar av medicinska texter eller enkäter.
I augusti det mångkulturella projektet
I september ny ansökan till FHM
I september åkte jag och vår revisor Monika till ”stan-länderna” i Asien först och främst som upptäcktsresa men också några dagar av jobb med vårt projekt och intervjuer med tre personer ansvariga för hepatitorganisationer som liknar RHC i Almaty, Kazakstan. Vi hade tolk och arbetet med intervjuerna tog två dagar.
I oktober var jag två dagar i Bryssel för att vi bland annat i ELPAs regi hade placerat ut en vårdbil med läkare och Richard Hall, ansvarig för ELPA:s brittiska patientförening Liver4Life, kunnig utförare av fettleverkontroller. Vi var parkerade precis utanför EU-parlamentet och vem som ville fick testa sig för fettlever och vid behov tala med läkaren. Det blev en fullständig anstormning under de 3 dygn Richards vårdbil stod där. Människor var galet intresserade, vilket är utmärkt, då fettlever numera är en folksjukdom.
Den 18 okt hade jag zoommöte med Hanna Wallström på något som kallas ”Forskningspanelen”. De arbetar särskilt med prevention, alltså att förhindra att patienter ens blir sjuka och inte sjukare än nödvändigt. Efter årsmötet 2024 skall vi inleda ett samarbete med dem.
I oktober var alla medlemmar inbjudna att delta i en tre dagar lång utbildningskonferens om personcentrerad vård, om cancer, om transplantation. Tyvärr deltog inte så många av våra medlemmar men vi som var där uppskattade detta mycket och lärde oss mängder. Konferensen anordnades av Fokus patient. Det var heldagar med föreläsningar, mycket goda luncher och roliga kvällsevenemang. 
I oktober var jag också på Fokus patients kontor för att intervjua grundaren Penilla Günther och medhjälpare.
I november var jag på Karolinska i Huddinge på infektionsavdelning 1 och intervjuade två sjuksköterskor, som har jobbat med speciella patientgrupper, den ena med det mongoliska eventet, där mongoler fick komma och testa sig för hepatit B,C,D under två dygn, även här en anstormning. Den andra arbetar med uppsökande verksamhet av de hepatit C- patienter som av olika anledningar är svåra att nå.
Den 12 november hade vi medlemsmiddag, ”julbord”, på restaurang Aquí i Stockholm. Det är en sorts tapasrestaurang med guldkant, väldigt god mat. 
I november hade vi ”Educational training” om hepatitsjukdomar, forskning och patienter på Malta. Vi fick också besöka Maltas enda patientförening för hepatitsjukdomar och organisationens ledare höll föreläsning men guidade oss också runt. Vi hade därtill en sittning med Maltas president om hepatitsjukvården på Malta men framför allt om vilka förbättringar som bör göras i hela Europa och vad vi kan samarbeta om.
I december var jag i Växjö på Noaks Ark, gjorde ett arbetsplatsbesök och en mycket spännande intervju med Farhad Khaghani, ledare för Noaks ark i Växjö, ursprungligen från Iran och med mycket stora kunskaper om sjukvård för immigranter, om sjukvård i Iran och i Sverige. Han är mycket kunnig när det gäller hur sjukvården (HIV oh HCV) kan bemöta patienter med dessa sjukdomar och ofta från länder med helt annorlunda både sjukvårdssystem och attityder till sjukvård än i Sverige.
Jag var också i Örebro på arbetsplatsbesök, där Esso Ouro-Nimini, leder den ”Internationella föreningen”, vilken främst arbetar med just sjukvård eller sjuka patienter, oftast från andra länder, som behöver hjälp. Han kommer själv från Togo ursprungligen och har också stor kunskap både om det svenska systemet och det i flera afrikanska länder.

Signeras:
Stockholm den

-----------------------                                         ---------------------------------
Ordförande  Tove Frisch                             Kassör Xantippa Frisch






BALANSRÄKNING
Föreningen RHC, kontonummer  2138-6 och 1674542-4 
Balansräkning per 1 jan, 2023
(Ingående balans – behållning vid räkenskapsårets början)
           Tillgångar                              Skulder                                Summa
Bank    18430                                       0                                        18430
Balansräkning per 31 dec, 2023
(Utgående balans – behållning vid räkenskapsårets slut)
           Tillgångar                            Skulder                                 Summa
Bank    15947                                      0                                          15947

Att balansräkningen överensstämmer med föreningens räkenskaper intygas härmed.

Stockholm den


----------------------                                                           -------------------------
Ordförande Tove Frisch                                               Kassör Xantippa Frisch








RESULTATRÄKNING
Föreningen RHC, kontonummer 2138-6 och 1674542-4
2023-01-O1 – 2023-12-31
Rörelsens intäkter
Kvar från 2022                                                 18430
    
Medlemsavgifter                                               2700
Folkhälsomyndigheten                                  80000
Rörelsens kostnader                                      
Samtliga kostnader                                        85183          
Personalkostnader                                                  0
Avskrivningar
Avskrivningar                                                            0
Rörelseresultat                                                        0
Finansiella intäkter och kostnader
Ränteintäkter                                                           0
Räntekostnader                                                       0
Resultat eller finansnetto                                     0
Skatt                                                                          0
Årets överskott                                              15947    
Stockholm den

------------------------                               ----------------------- 
Ordförande Tove Frisch                              Kassör Xantippa Frisch
RHC stadgar 
Senast reviderade 2022-01-21 
§ 1 Namn och ändamål 
Föreningens namn är Riksföreningen Hepatit C, RHC, med säte i Stockholm. 
Organisationen skall vara partipolitiskt och religiöst obunden. 
RHC är en ideell organisation, vars ändamål är att samla människor som har/haft hepatit C (HCV) eller som anhörig, eller annan närstående, och skall tillvarata deras intressen genom: 
· att med förenings- och bildningsverksamhet medverka till att bryta den isolering som medlemmarna kan drabbas av. 
· att genom sammankomster och personliga kontakter ge råd och stöd till medlemmarna. 
· att bilda opinion kring hepatit C- frågor samt verka för att minimera fortsatt smittspridning. 
· att skapa och upprätthålla sådan kontakt med sjukvårdens huvudmän och sjukvårdspersonal som kan vara av värde för medlemmarna. 
· att verka för vetenskaplig forskning om och utveckling av upptäckt och behandling av hepatitsjukdomar. 
· att samarbeta och utbyta erfarenheter med andra organisationer såväl inom som utom landet. 
  
§ 2 Organisationens uppbyggnad 
RHC:s organisation är uppbyggd på följande sätt: 
Riksförening med enskilda medlemmar samt lokalföreningar på de platser där medlemmar vill bedriva lokal verksamhet. 
Riksföreningen svarar för den övergripande verksamheten och är rådgivande organ åt lokalföreningarna i deras verksamhet. 
En lokalförening verkar på lokal nivå och fungerar som stödförening och aktivt forum för sina medlemmar. 
§ 3 Medlemskap 
Medlem är den som erlagt fastställd medlemsavgift. 
Medlemsavgift utgörs av avgift till riksföreningen och i förekommande fall lokalförening, samt fastställs vid respektive årsmöte. Dessutom fastställer årsmötets stämma hur mycket av medlemsavgiften som skall fördelas till respektive lokalförening, dock högst 1/2 av avgiften. 
Medlem som ej erlagt fastställd medlemsavgift under kalenderåret anses ha utträtt ur föreningen. 
Utträde begärs hos styrelsen. 
Medlem som brutit mot stadgarna, skadat eller motarbetat föreningen, kan uteslutas genom beslut av riksföreningens styrelse. 
Medlemsregister skall skyddas mot obehörig insyn.  
§ 4 Ändring av stadgarna 
Beslut om ändring av stadgar skall fattas av årsmöte med minst 51%, om minst fem ledamöter är närvarande, annars på nästkommande årsmöte. 
§ 5 Motioner 
Varje medlem har rätt att skriftligen framföra förslag till RHC:s samtliga instanser och få dem behandlade. 
Motioner, som skall behandlas på årsmöte, skall skriftligen tillställas styrelsen senast 15 januari samma år. 
Motioner skall jämte styrelsens yttrande finnas tillgängliga på hemsidan före årsmötet. 
§ 6 Valberedning 
Valberedning skall bestå av två ledamöter ur lokalförening, varav en är sammankallande. 
Valberedningen nominerar kandidater till styrelseposter senast den 31 januari det år årsmöte hålls. 
Valberedningen skall vid behov komplettera med kandidater. 
Valberedningen skall för riksföreningens styrelse presentera föreslagna kandidater till både lokalföreningars och riksförenings styrelser senast fyra veckor före utsatt årsmöte. 
§ 7 Årsmöte 
Årsmöte sammankallas av styrelsen och hålls före utgången av mars månad varje år. 
Kallelse till årsmöte skall tillställas medlemmarna senast fyra veckor i förväg. 
Verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning för det senaste verksamhetsåret samt valberedningens förslag till styrelse för nästkommande verksamhetsperiod, publiceras senast två veckor före årsmötet på riksföreningens hemsida och finns även att rekvirera från riksföreningens ordförande. 
Extra årsmöte hålls inom fyra veckor, när styrelse, revisor, lokalföreningar eller minst hälften av medlemmarna så begär. Kallelse till extra årsmöte kan sändas ut med kortare kallelsetid än för ordinarie årsmöte, dock minst 14 dagar i förväg. Kallelsen skall innehålla uppgift om ärende som skall behandlas vid mötet. Extra årsmöte kan endast besluta i ärenden, som angivits i kallelsen. 
Utsedd revisor skall kallas till årsmöten. Revisorn har yttrande- och förslagsrätt. 
Röstberättigade är medlemmar enligt röstlängd. 
Vid ordinarie årsmöte skall särskilt förekomma: 
a.  Öppnande av årsmöte av styrelsens ordförande eller av annan utsedd styrelseledamot. 
b.  Fastställande av röstlängd. 
1. Val av protokolljusterare tillika rösträknare. 
1. Fråga om mötets stadgeenliga utlysande. 
1. Godkännande av dagordning. 
1. Val av mötesordförande och mötessekreterare. 
1. Styrelsens verksamhetsberättelse med ekonomisk redovisning. 
1. Revisionsberättelse. 
1. Ansvarsfrihet för avgående styrelse. 
1. Motioner samt förslag från styrelsen. 
1. Fastställande av verksamhetsplan för kommande period. 
1. Fastställande av budget och medlemsavgift. 
1. Fastställande av antal ledamöter i styrelsen. 
1. Val av ordförande. 
1. Val av övrig styrelse. 
1. Val av suppleanter till styrelsen. 
1. Val av oberoende revisor, därav inte medlem i RHC.
1. Val av valberedning samt sammankallande i valberedningen. 
För att bevara kontinuiteten i styrelserna bör ej mer än 50 % av ledamöterna nyväljas samtidigt. 
Beslut fattas med enkel majoritet. Vid sluten omröstning och lika röstetal, sker ny sluten omröstning. Kvarstår då lika röstetal sker avgörande genom lottning. 
§ 8 Styrelse 
Styrelsen är verkställande organ mellan årsmöten. Styrelsen kan och bör delegera beslutanderätten till eventuellt arbetsutskott (AU) och/eller till styrelseledamot när så bedöms erforderligt. 
Ledamöter till styrelsen väljs på ordinarie årsmöte för en tid av ett år. Om kompletteringsval måste genomföras sker val på annat stadgeenligt utlyst möte. 
Styrelsen skall förutom av ordförande bestå av 3, 5, 7 eller 9 ledamöter, antalet beslutas av årsmötet. 
Styrelsen konstituerar sig själv och besätter, utöver ordförande, följande funktioner; vice ordförande, kassör och sekreterare samt övriga ledamöter. 
Styrelsen kan inom sig utse ett arbetsutskott. 
Styrelsen samlas på kallelse av ordföranden eller när minst tre av ledamöterna så begär. 
Styrelsen är beslutsmässig om minst hälften av ledamöterna är närvarande. Tjänstgörande ordförande har utslagsröst. 
Om ordföranden under pågående mandatperiod blir förhindrad att utföra sina åligganden skall vice ordförande överta ordförandeskapet. 
Om kassör under pågående mandatperiod blir förhindrad att utföra sina åligganden skall styrelsen snarast i samråd med revisorerna utse ny kassör. 
§ 9 Styrelsens arbetsutskott 
Arbetsutskottet utgörs av högst fem ledamöter. Ordförande och kassör ingår automatiskt, övriga ledamöter tillsätts vid konstitueringen. 
Arbetsutskottets uppgift är: 
· att bereda styrelseärende. 
· att behandla och besluta i ärende av brådskande natur och/eller enligt särskilt bemyndigande. 
· att i övrigt företräda styrelsen mellan styrelsens sammanträden. 
  
Arbetsutskottet sammanträder vid behov efter kallelse från styrelsens ordförande. 
Vid arbetsutskottets sammanträden skall protokoll föras. 
Arbetsutskottet är beslutsmässigt när samtliga ledamöter kallats till sammanträde och minst tre är närvarande. 
Protokoll från arbetsutskottets sammanträde skall föreläggas styrelsen. 
§ 10 Förvaltning och revision 
Föreningens firma tecknas av den eller dem som styrelsen utser. 
Verksamhetsår är lika med kalenderår. 
Kassan handhas av kassören och används för verksamheten på riksnivå. Utbetalningar avseende denna verksamhet godkänns av ordföranden och/eller den som styrelsen utser. 
Föreningens förvaltning granskas av den på årsmötet utsedda revisorn, vilken skall ha tillgång till räkenskaper och alla övriga handlingar. 
Revisorn skall efter varje kalenderår avge revisionsberättelse avseende styrelsens ekonomiska förvaltning för det gångna verksamhetsåret. 
Revisorn är berättigad att delta i alla sammankomster anordnade av styrelsen. 
§ 11 Upplösning av Riksföreningen 
För upplösning av föreningen fordras beslut av ett enhälligt årsmöte eller av två på varandra följande årsmöten därav ett ordinarie med enkel majoritet. 
Upplöses föreningen skall dess tillgångar efter betalning av skulder användas på det sätt som årsmötet bestämmer. 
 

REVISIONSBERÄTTELSE, RHC, om året 2023, till årsmötet 2024
Vid granskning av föreningens räkenskaper, inklusive årsredovisning och bokföring för verksamhetsåret 1/1-2023-31/12-2023 har jag funnit dessa i god ordning. Intäkter och kostnader är styrkta med verifikationer (kvitto, intyg eller tydligt kontoutdrag).
Bankkonton, övriga tillgångar och värdehandlingar har kontrollerats. Jag har även granskat protokoll över styrelsens sammanträden. De i årsredovisningen intagna resultat- och balansräkningarna överensstämmer med granskad bokföring. Granskningen har utförts enligt god redovisningssed.
Mot förvalningens och föreningens verksamhet i övrigt, enligt förda protokoll, finns enligt min åsikt icke anledning till anmärkning. Därför föreslår jag årsmötet att bevilja avgående styrelse ansvarsfrihet för den tid som revisionen omfattar.


Stockholm den


-----------------------------
Revisor Monika Jagerman













VERKSAMHETSPLAN 2024

Visioner
Eliminering av hepatit C till 2030
Närmare samarbete med andra patientföreningar och grupper
Nära samarbete med forskningen och andra organisationer om ovanliga leversjukdomar
Förhoppning om botemedel mot hepatit B
Syften, mål och metoder
Se våra stadgar
Konkret
2024
Januari: Arbete med den mångkulturella projektgruppen
I slutet av månaden får vi den första delbetalningen från FHM
Februari: 
Årsmöte den 25 februari.
Mars-maj: Kulturevenemang med medlemmarna. Mångkulturarbetet
Juni: EASL-kongress i Milano. Två av oss åker dit på ELPAs bekostnad. Vi vet ännu inte vilka, kanske betalar vi för att en tredje skall kunna delta.
Utflykt med medlemmarna
Juli: WHD
September: Ny ansökan om medel hos FHM
Oktober-november: Utbildning och forskning: Fokus patients konvent med föreläsningar i tre dagar för medlemmarna.
December: Julbord för medlemmarna



BUDGETFÖRSLAG FÖR 2024
Intäkter
Medlemsavgifter för 2024                                                2000  
Kvar på kontona 31/12-23                                              15947 
FHM                                                                                    80000 
Totalt inkomster:                                                             97947
                                                                                              
Kostnader
Totalt utgifter:                                                                  90000
[bookmark: _GoBack]RHC:s finanser inför året 2025:                                       7947
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